Il CRAL gia Banca Toscana porta all'attenzione dei Soci una proposta per scoprire
una destinazione africana molto suggestiva: la Namibia !
Grazie all’ottima organizzazione dell'Operatore in convenzione A Viaggi potrete
gustare appieno le attrattive di questo splendido paese nel corso di un tour con un
rapporto qualita/prezzo molto interessante.

Ai Soci CRAL gia Banca Toscana quota d’iscrizione gratuita !

Per informazioni e iscrizioni, rivolgersi direttamente all'Operatore A Viaggi ai recapiti indicati in calce

PAESAGGI NAMIBIANI

Dal 20 Ottobre al 01 Novembre 2016
Scadenza iscrizioni: 20 Agosto 2016
Numero minimo partecipanti: 25 persone

Documento di viaggio obbligatorio: passaporto in corso di validita, con almeno 6 mesi di scadenza oltre la data di rientro in Italia

1° giorno: 20/10 -ITALIA/ NAMIBIA

Partenza da Roma con volo di linea (con uno scalo a Doha). Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno: 21/10- WINDHOEK (-/-/D)

Arrivo in mattina all’aeroporto di Windhoek. Incontro con la guida e trasferimento in hotel. Nel pomeriggio visita della
citta con guida: degli edifici storici di Windhoek e monumenti cosi come la periferia di Khomasdal Nord, Katutura &
Ludwigsdorf. Visita alla fabbrica della lavorazione dei diamanti, per vedere l'arte del taglio dei diamanti e la cura
artigianale di produzione di gioielli. L’istituto della lavorazione dei diamanti ¢ considerato uno dei piu rinomati. Visita
al mercato di artigianato locale con una vasta gamma di oggetti in offerta. In serata rientro in hotel. Cena e
pernottamento presso 1’ Avani Windhoek hotel o similare.

3° giorno: 22/10 - WATERBERG REGION (B/L/D)

Al mattino partenza per Waterberg Region. 1l Waterburg Plateau € in una posizione particolarmente prominente, elevato
in alto sopra le pianure del Kalahari della Namibia orientale, ¢ stato dichiarato riserva naturale nel 1972. Nel 1989, il
rinoceronte nero & stato reintrodotto nella zona. Il Parco é ecologicamente vario e ricco e ha oltre 200 specie diverse di
uccelli, con alcune rare specie di piccole antilopi sulle colline piu basse della montagna. Geologicamente, il piu antico
strato di roccia € piu di 850 milioni di anni e tracce di dinosauri sono stati lasciati Ii circa 200 milioni di anni fa. Nel
pomeriggio escursione nel parco per safari fotografico nella riserva. Cena, pernottamento al Otjiwa Lodge o similare.

4° giorno: 23/10 -PARCO ETOSHA (B/L/D)

Proseguimento verso nord per il Parco Nazionale Etosha. Etosha National Park ¢ stato proclamato come prima area di
conservazione della Namibia nel 1907 dall'allora governatore del Sud Africa occidentale tedesco, Von Lindequist. Ha
una superficie di oltre 100'000 km?, creando la piu grande riserva di caccia sulla terra. Arrivo nel primo pomeriggio al
lodge. Safari fotografico all’interno di questo immenso parco. Cena, pernottamento al Mopane Village Lodge o
similare.



5° giorno: 24/10 -PARCO ETOSHA / OUTJU (B/L/D)

Al mattino safari fotografico all’interno del Parco Etosha. Della fauna di Etosha fanno parte anche alcune specie
protette come I’impala dal muso nero e il rinoceronte nero. Al termine di periodi eccezionalmente piovosi, si forma un
lago, il Pan che contiene fino a un metro di acqua e un’enorme quantita di pellicani e fenicotteri viene qui a cibarsi e
riprodursi. Nel pomeriggio partenza per la zona di Outju che vanta una foresta attraente e una savana circondata da
gente ospitale, con al presenza di vari siti storici._Circa un'ora di macchina a ovest si trova il dito Ugab Rock, un
monolite di pietra alto 35 metri, mentre un po 'piu in I& é presente una foresta pietrificata risalente a 250 milioni di anni
fa. Sistemazione, cena, pernottamento al Etotongwe Lodge o similare.

6° giorno: 25/10 - OUTJU/ HIMBA/ DAMARLAND (B/L/D)

Partenza al mattino per Damarland; un paesaggio straordinaro, con ampie pianure aperte e spettacolari formazioni
rocciose. Le principali attrazioni sono Spitzkoppe, il Brandberg, Twyfelfontein, Vingerklip e la Foresta Pietrificata.
Damaraland, uno dei luoghi meno popolati della terra. Sosta per una visita a un tradizionale villaggio Himba (una delle
etnie piu interessanti dell’Africa) e una visita al primo registrato fondo fiduciario di orfani in Namibia. Il denaro
ricevuto per escursioni alla Himba Village va in un trust che viene utilizzato principalmente per il cibo e altre necessita.
Il progetto The Orphan Otjikandero Himba cerca di dare alla tribu locale la possibilita di sopravvivere nel mondo
occidentale e cerca di rappresentare la fierezza del popolo Himba, col suo stile di vita, tradizione e cultura e si impegna
a garantire che le generazioni future vivranno e prosperare in Otjikandero. Nel pomeriggio, visita alla Foresta
pietrificata; una visita che non lascera indifferenti. E’ come se attraverso l'intervento di qualche grande macchina del
tempo, i resti fossili di questi tronchi d'albero fornissero uno sguardo intrigante di flora che esisteva circa 260 milioni di
anni fa. L'illusione ottica € inquietante - fino a dettagli quali il colore e la consistenza della corteccia e la crescita degli
anelli. Proseguimento per il Damaraland, sistemazione al Damara Mopane Lodge o similare. Cena e pernottamento.

7° giorno: 26/10 -DAMARALAND/TWYFELFONTEIN /SWAKOPMUND (B/L/D)

Partenza al mattino per Swakopmund, verso la costa. Sosta a Twyfelfontein, patrimonio dell'umanita che vanta una delle
piu ricche concentrazioni di arte rupestre in Africa. Migliaia di turisti vengono in visita a questo luogo ogni anno per
vedere circa 2,500 incisioni rupestri dell'eta della pietra. La zona € sede di un museo naturale con luoghi d'arte di roccia,
che comprendono complessivamente 212 lastre di pietra incise e molti siti dove ammirare le pitture rupestri. Al termine
della visita proseguimento per Swakopmund. Sistemazione, cena e pernottamento al Plaza Hotel o similare.

8° giorno: 27/10 -SWAKOPMUND /SKELETON COAST / SWAKOPMUND (B/L/D)

Al mattino escursione in barca sulla baia di Walvis Bay per ammirare da vicino, delfini, otarie, pellicani e fenicotteri (a
volte anche le balene) godendo spumante, ostriche fresche e altri spuntini appetitosi a bordo dei catamarani spaziosi e
confortevoli. Visita alla colonia di otarie a Cape Cross e ai relitti di navi naufragate nella zona. Nel pomeriggio tempo
libero a disposizione per shopping o relax. Cena e pernottamento al Plaza Hotel o similare.

9° giorno: 28/10 -SWAKOPMUND / SOSSUSVLEI /DESERTO DEL NAMIB (B/L/D)

Al mattino partenza per Sossusvlei, attraversando il Naukluft Park; si ammirera il cosiddetto paesaggio lunare. Questa
zona é attraversata dal Tropico del Capricorno ed & per lo pil pianeggiante, anche se alcuni canyon scenici e prospetti si
trovano in certe zone, per esempio nel sistema di Moon Valley, dove si trovano le piante Welwitshia Mirabilis, pianta
endemica che pud raggiungere anche 1500 anni di eta. Un paesaggio misterioso e inquietante si & formato attraverso
anni di erosione di morbidi strati di terra che sono stati depositati in questo settore oltre 450 milioni di anni fa. Arrivo a
Sossusvlei e sistemazione a Le Mirage Desrt Lodge o similare. Cena e pernottamento.

10° giorno: 29/10 - SOSSUSVLEI /DESERTO DEL NAMIB (B/L/D)

Escursione alle dune di Sossusvlei; dune di sabbia ocra, offrono una delle maggiori attrazioni, le loro creste oscillanti
sono alte fino a 320 m, nel deserto piu antico del mondo. Proseguimento per la visita alla Valle della morte; questa zona
una volta era un'oasi, costellato di acacie e alimentato da un fiume che ha cambiato improvvisamente rotta, lasciando la
terra e la natura a disidratarsi, alberi inclusi. Le condizioni climatiche erano cosi asciutte che gli alberi non si sono
decomposti - invece sono stati interamente prosciugati dall’umidita in modo che oggi, 900 anni dopo, rimangono come
essiccate, sentinelle annerite che punteggiano la superficie incrinato della valle. Circondato dalle dune rosse rosa del
deserto del Namib, si ammira uno spettacolo surreale e straordinario che ¢ il sogno di ogni fotografo. Proseguimento per
il Sesriem Canyon; un abisso profondo scavato nella roccia dall'acqua, da esplorare a piedi. Pareti di pietra si innalzano
bruscamente su entrambi i lati del canyon, mentre gli uccelli si riparano tra i suoi dirupi e lucertole dardeggiano lungo le
sporgenze. 1l nome del canyon é stato coniato quando i primi coloni lo usavano come fonte d'acqua, con corde di cuoio
lunghe sei misure tradizionali di strisce di cuoio ( 'Riem ses - sei infradito) legate insieme per abbassare i secchi in
acqua fino alla base del canyon. Al termine delle visite, rientro in hotel Le Mirage Desert Lodge o similare. Cena e
pernottamento.

11° giorno: 30/10 - DESERTO DEL NAMIB / DESERTO DEL KALAHARI(B/L/D)

Partenza per il deserto del Kalahari; un magnifico Living Desert, una grande savana semi-arida di sabbie rosse coperte
di sottile esile, erba, per lo piu dorata, punteggiato da grandi alberi di acacia, tra cui la fauna selvatica di gemshok,
impala, sciacalli e ghepardi prospera. Nel pomeriggio, escursione nel deserto. Sistemazione presso 1’Anib Lodge o
similare. Cena e pernottamento.

12° giorno: 31/10 - DESERTO DEL KALAHARI / WINDHOEK / ITALIA

Dopo la prima colazione partenza per Windhoek. Arrivo a Windhoek e trasferimento in aeroporto per il volo di linea per
I’Italia con scalo a Doha. Pasti e pernottamento a bordo.

13° giorno: 01/11 — ITALIA

Arrivo al mattino in Italia. Fine dei servizi.




Quota individuale di partecipazione: € 2.750,00
Supplemento camera singola:€ 380,00

Quota d'iscrizione: € 80,00 <---—--- Gratuita per i Soci CRAL gia Banca Toscana

La guota comprende: passaggi aereo con voli di linea - tutti i trasferimenti e tour con vettura adeguata al
numero dei partecipanti, con guida/driver parlante italiano - sistemazioni in alloggi con servizi privati come
indicato nel programma o similari - trattamento di pensione completa - ingressi ai parchi, visite ed escursioni
come da programma - acqua minerale in bus durante i trasferimenti - assicurazione medico/bagaglio Europ-
Assistance - accompagnatore dell’agenzia per tutto il periodo.

La quota non comprende: tasse aeroportuali (€ 330,00 alla data del 20/07/2016, da riconfermare alla
data di emissione dei biglietti) - bevande ai pasti - mance e tutto quello non indicato alla voce “La quota
comprende”.

Nota bene: Quote servizi a terra calcolate su cambio 1 € =16,00 N$ per
eventuale adeguamento da confermare 20gg prima della partenza

N.B: Assicurazione annullamento facoltativa NON COMPRESA (Occorre stipularla al
momento della prenotazione)

Organizzazione tecnica: Agenzia A Viaggi - 91, viale Regina Elena
52042 Camucia di Cortona (Ar)Tel. +39 0575 605089 - Fax +39
0575605090 sito internet: www.toscanaturismo.it - e-mail:
info@toscanaturismo.it



http://www.toscanaturismo.it/
mailto:

